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In deze nieuwsbrief informeren we je over de laatste ontwikkelingen rondom eenzaamheid. De nieuwsbrief
is een initiatief van het Expertisecentrum Sociaal Werk van MEE-Vivenz. Heb je suggesties hoe we de
nieuwsbrief nog beter kunnen maken? Stuur een e-mail naar info@expertisecentrumsociaalwerk.nl.

1. Interessant om te lezen

Coronacrisis vraagt ondersteuning bij heroriéntatie op het leven (Zorg+Welzijn)

Veel meer volwassen Nederlanders voelden zich sinds de eerste corona-uitbraak emotioneel eenzamer dan voor
de corona-uitbraak. Ook namen hun angst en depressieve symptonen toe. Maar is dit erg? En hoe kunnen sociaal
werkers een helpende hand bieden? Hoogleraar Anja Machielse: ‘'Ook met een vaccin kan het nog heel lang duren
voor de situatie weer gewoon is.'

Lees verder ->

Het Expertisecentrum is onderdeel van MEE-Vivenz. Meer weten over deze overkoepelende
organisatie voor sociaal werk? Kijk op www.meevivenz.nl.
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