
 

 
 

 

 

In deze nieuwsbrief informeren we je over de laatste ontwikkelingen rondom mantelzorg. De 

nieuwsbrief is een initiatief van het Expertisecentrum Sociaal Werk van MEEVivenz. Heb je 

suggesties hoe we de nieuwsbrief nog beter kunnen maken? Stuur een e-mail naar 

info@expertisecentrumsociaalwerk.nl. Voor inhoudelijke vragen over mantelzorg kun je contact 

opnemen met het expertisecentrum MEE Mantelzorg: 078-206 32 02 of info@meemantelzorg.nl.  

 

1. Uit de praktijk  
 
‘Mensen zien zichzelf vaak niet als mantelzorger’ (Zorg+Welzijn) 

Vijf miljoen mensen in Nederland zorgen voor een familielid of naaste. Enorme aantallen die de komende 

jaren door de vergrijzing alleen maar verder zullen toenemen. Het is voor gemeenten én sociaal 

professionals belangrijk om deze mantelzorgers goed in beeld te hebben, zegt organisatieadviseur 

Annemieke Feddema van Movisie. ‘Het gevaar voor overbelasting is groot.’ 

Lees verder -> 

 

Mantelzorger heeft stress en wil meer steun vanuit overheid (Zorg+Welzijn) 

Mantelzorgers ervaren regelmatig stress, gaan over hun eigen grenzen heen en voelen zich schuldig omdat 

ze niet voldoende zorg kunnen leveren. De emotionele en fysieke belasting is voor een derde van de 

mantelzorgers sinds corona bovendien toegenomen. 

Lees verder -> 

 

2. Wet- en regelgeving  
 

Beantwoording Kamervragen over de maatschappelijke waarde van mantelzorg (Rijksoverheid) 

Minister De Jonge beantwoordt vragen over de maatschappelijke waarde van mantelzorg 

Lees verder -> 

 

Beantwoording Kamervragen over het vrijwillig laten vaccineren van mantelzorgers en de 

(geestelijk) gehandicapte personen die zij verzorgen (Rijksoverheid) 

Minister De Jonge beantwoordt Kamervragen over het vrijwillig laten vaccineren van mantelzorgers en de 

(geestelijk) gehandicapte personen die zij verzorgen. 

Lees verder -> 
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