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Stoere Schildpadden
Groepsprogramma voor kinderen
(4-6 jaar) van gescheiden ouders

Stoere Schildpadden is een groepsprogramma voor kinderen van gescheiden ouders.
Door de (echt)scheiding krijgen kinderen soms gedragsmatige of emotionele
problemen. In de Stoere Schildpadden-groep leren de kinderen daarmee om te gaan

en zich beter aan te passen aan de nieuwe situatie.




Wat is de Stoere Schilpad training?

Stoere Schildpadden biedt kinderen een ondersteunende en gezellige
groepsomgeving, waarin zij kunnen oefenen met manieren om met de
(echt)scheiding om te gaan.

Natuurlijk worden ook de ouders geinformeerd en betrokken bij de training:
tijdens de intake over hun kind, tijdens de groepsbijeenkomst met andere
ouders en bij de aparte eindevaluatie.

Doel van de training:

Kinderen zitten na deelname lekkerder in hun vel. Uit onderzoek blijkt dat het
programma helpt bij het voorkomen en verminderen van problemen bij deze
groep kinderen.

Voor wie is het bedoeld?
voor kinderen van 4-6 jaar (kleuters) van gescheiden ouders.

Wat verder belangrijk is om te weten

Stoere Schildpadden bestaat uit 8-wekelijkse bijeenkomsten van één uur. Een
Stoere Schildpadden groep bestaat uit maximaal 8 kinderen en komt tijdens of
na schooltijd bij elkaar.

Informatie en aanmelding

Wilt u meer informatie over deze groep of wilt u uw kind aanmelden, bel dan
met MEEVivenz: telefoonnummer 088 123 7000.

Ook kunt u uw kind aanmelden via info@expertisecentrumsociaalwerk.nl
o.v.v. ‘Stoere schildpadden’.




