
 

 
 

 

 

In deze nieuwsbrief informeren we je over de laatste ontwikkelingen rondom eenzaamheid. De 

nieuwsbrief is een initiatief van het Expertisecentrum Sociaal Werk van MEEVivenz. Heb je 

suggesties hoe we de nieuwsbrief nog beter kunnen maken? Stuur een e-mail naar 

info@expertisecentrumsociaalwerk.nl.   

1. Eenzaamheid 
 

Hugo de Jonge trapt zomercampagne af om eenzaamheid tegen te gaan (Sociaal Werk Nederland) 

Eén tegen eenzaamheid is een zomercampagne gestart met de oproep om contact te houden met 

thuisblijvers. Een simpele 'Hoe gaat het met u?' kan al veel voor iemand betekenen. Ook via een telefoontje 

of kaartje vanaf het vakantieadres. Minister Hugo de Jonge trapte op 8 juli jl. de zomercampagne af met een 

bezoek aan de Zomerschool van Kunstmuseum Den Haag. 

Lees verder -> 

 

De kracht van kunst: ‘Als ik dans, vergeet ik alles’ (Zorg+Welzijn) 

‘Kunst- en cultuur bevordert contacten en verbinding en kan zo bijdragen aan minder eenzaamheid en meer 

sociale cohesie in een wijk’, zegt senior adviseur Saskia van Grinsven. Voor Movisie onderzocht ze in Houten 

een mooi voorbeeld van samenwerking tussen het sociaal en het culturele domein waarbij uiteindelijk zestig 

ouderen stonden te shinen op het podium. 

Lees verder -> 

 

Materialen en toolkit - Week tegen Eenzaamheid van 30 september t/m 7 oktober (Sociaal Werk 

Nederland) 

Wie het miste: hier kun je de online lunchmeeting van de Nationale Coalitie tegen Eenzaamheid terugkijken. 

Zeker ook de moeite waard om de uitzending te bekijken als de lunchmeeting niet in de agenda paste. 

Lees verder -> 
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