
 

 
 

 

 

In deze nieuwsbrief informeren we je over de laatste ontwikkelingen rondom stress-sensitieve 

dienstverlening. De nieuwsbrief is een initiatief van het Expertisecentrum Sociaal Werk van 

MEEVivenz. Heb je suggesties hoe we de nieuwsbrief nog beter kunnen maken? Stuur een e-mail 

naar info@expertisecentrumsociaalwerk.nl.   

 

1. Uit de praktijk  
 

Stressonderzoek bij ouderen met een verstandelijke beperking (Amazing Erasmus UC) 

Pauline Hamers en haar collega’s van de academische werkplaats GOUD gaan onderzoeken of het meten 

van cortisol in hoofdhaar een geschikte manier is om chronische stress te meten bij ouderen met een 

verstandelijke beperking. Zij krijgen hiervoor subsidie van ZonMw. 
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