EXPERTISE
CENTRUM

SOCIAAL WERK

/0 gaan Roos en Tom met elkaar om

(6-9 jr) Sociale vaardigheidstraining

In de bijeenkomsten leren de kinderen op een speelse manier allerlei sociale
vaardigheden. De kinderen leren al deze dingen door erover te praten en ermee te

oefenen tijdens de bijeenkomsten, door onder andere rollenspellen en spelvormen.




Q
Q

Wat is de Roos en Tom training?

Doelen van de training zijn:

e Leren begrijpen van sociale vaardigheden

¢ Omgaan met moeilijke sociale situaties

e Beter leren omgaan met leeftijdgenootjes

e Beter leren omgaan met spanning en faalangst

e Leren hoe je al deze nieuwe dingen kan gebruiken in je dagelijkse omgeving

Onderwerpen die aan bod komen tijdens de training zijn

. Hoe praat je met elkaar

. Vragen stellen

. Samen spelen

. Complimenten geven en krijgen

. Durven zeggen: "stop, dit vind ik niet leuk"
. Omgaan met kritiek

Voor wie is het bedoeld?
Voor meisjes en jongens van 6 tot 9 jaar

Wat verder belangrijk is om te weten
Aantal deelnemers: 10

De kinderen komen acht keer bij elkaar.
Een bijeenkomst duurt 45 minuten.

Informatie en aanmelding

Wilt u meer informatie over deze groep of wilt u uw kind aanmelden, bel dan met
MEEVivenz: telefoonnummer 088 123 7000.

Ook kunt u uw kind aanmelden via info@expertisecentrumsociaalwerk.nl

o.v.v. ‘Roos en Tom'.




