
 

 
 

 
Op dit A4’tje informeren we je over de laatste ontwikkelingen rondom armoede, schulden en stress-

sensitieve dienstverlening. Het actualiteiten A4’tje is een initiatief van het Expertisecentrum Sociaal 

Werk van MEEVivenz. Heb je suggesties hoe we het A4’tje nog beter kunnen maken? Stuur een mail 

naar info@expertisecentrumsociaalwerk.nl.   

Beleid  
• Wat is een verantwoord sociaal minimum? Wat heb je nodig om volwaardig mee te draaien in de 

samenleving? Over vijf maanden geeft een commissie antwoord op deze en andere vragen. 

• De wettelijke schuldsanering moet geen drie jaar maar anderhalf jaar duren. Dat heeft de Tweede 

Kamer onlangs besloten.  

Jurisprudentie 
• Bij een laag inkomen komt het vaak voor dat het ‘vrij te laten bedrag’ hoger is dan het inkomen, met als 

gevolg dat er geen aflossingsruimte is voor een voorstel aan de schuldeisers. In het minnelijk traject 

wordt in de praktijk dan toch een voorstel gedaan op basis van de beslagvrije voet. Maar dit hoeft niet, 

zo blijkt uit een uitspraak van de rechtbank Den Haag. 

Onderzoek 
• Hulpverleners en hulpvragers werkten mee aan een nieuw onderzoek onder mensen die een beroep 

doen op bewindvoerders en schuldhulpverleners. 

Praktische informatie  
• De nieuwe vtlb-calculator die bureau Wsnp publiceerde, heeft meer urgentie dan gebruikelijk. Meestal 

leidt een nieuwe versie van de halfjaarlijks gepubliceerde calculator niet tot hele spannende 

verhogingen van het vtlb. 

• De uitkeringen en het minimumloon gaan vanaf januari 2023 ruimt 10% omhoog. Wanneer beslag op 

loon of uitkering is gelegd komt dit in veel gevallen niet bij de debiteur maar bij de schuldeiser terecht. 

Een verzoek om herberekening van de beslagvrije voet kan dit voorkomen.  

Signalen  
• Kinderen in armoede hebben veel stress, worden vaker gepest en presteren minder goed op school. 

Toch is er maar weinig aandacht voor het effect van geldzorgen op kinderen. 
• Nibud-directeur Arjan Vliegenthart vreest voor een schuldencrisis dit jaar. Mensen kunnen steeds vaker 

maar net de eindjes aan elkaar knopen, ziet Vliegenthart, maar dat houdt een keer op. 

• Basisscholen hebben niet eerder zo veel aanvragen gedaan bij het Jeugdeducatiefonds voor eerste 

levensbehoeften als in het laatste kwartaal van vorig jaar.  

• Het Rode Kruis maakt zich zorgen over de stijgende voedselprijzen in Nederland.  

Toeslagen  
• Gemeenten hebben 90% van de inwoners met een laag inkomen weten te ondersteunen met de 

energietoeslag. Uit een rapport van Divosa blijkt verder dat bijna de helft van de gemeenten niet 

uitkomt met de middelen die het rijk beschikbaar heeft gesteld. 

• Onlangs is het conceptwetsvoorstel energietoeslag 2023 gepubliceerd. De verwachte invoering van de 

wet is juni 2023. 
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