
 

 
 

 
Op dit A4’tje informeren we je over de laatste ontwikkelingen rondom armoede, schulden en stress-

sensitieve dienstverlening. Het A4’tje is een initiatief van het Expertisecentrum Sociaal Werk van 

MEEVivenz. Heb je suggesties hoe we deze service nog beter kunnen maken? Stuur een mail naar 

info@expertisecentrumsociaalwerk.nl.   

Beleid  
• Schuldhulpverlening duurt te lang en te weinig mensen melden zich voor hulp bij de gemeente als ze 

met problematische schulden kampen. Minister Schouten gaat daarom de duur van trajecten bij 

gemeenten verkorten tot anderhalf jaar en de drempel naar de gemeentelijke hulp verlagen 

• Minister Schouten informeert de Tweede Kamer over een herberekening van de beslagvrije voet. Het 

betreft ook de uitvoering van de motie van de Kamerleden Kat (D66) en Van Kent (SP). De beslagvrije 

voet moet mensen met schulden in staat stellen om in de (basale) kosten van het levensonderhoud te 

voorzien. 

Jurisprudentie 
• Wanneer je een gokverslaving hebt kun je jezelf inschrijven in CRUKS, zodat je minimaal zes maanden 

niet meer via Nederlandse goksites, Nederlandse speelhallen en casino's kunt gokken. Wat kun je als 

bewindvoerder doen, wanneer de onder bewind gestelde niet aan deze vorm van zelfbescherming wil 

meewerken? De rechtbank Den Haag moest oordelen op een verzoek van een bewindvoerder voor 

vervangende toestemming om een onder bewind gestelde in te schrijven in dit register. 

Onderzoek 
• Verhoging van het inkomen heeft op korte tot middellange termijn nauwelijks effect op de gezondheid 

en het welzijn van minima. Dat blijkt uit onderzoek van het Sociaal Cultureel Planbureau. 

• Sinds 1 januari 2022 publiceren Divosa en de NVVK elk kwartaal de monitor Schuldhulpverlening in 

onzekere tijden. Het is een voortzetting van de monitor Schuldhulpverlening in coronatijd. De monitor 

geeft een actueel beeld van de ontwikkeling van het aantal aanvragen schuldhulpverlening. 

Praktische informatie  
• Inwoners uit Tilburg die succesvol een zogeheten minnelijke schuldregeling afronden, blijven vanaf 1 

januari 2023 nog maar 6 maanden geregistreerd staan bij het Bureau Krediet Registratie (BKR). 

Signalen  
• Zorgbestuurders, hoogleraren en prominenten roepen in een open brief het kabinet op er alles aan te 

doen te voorkomen dat mensen ziek worden door armoede. 
• Arnhemmers met een laag inkomen waarvan bijvoorbeeld de koelkast of wasmachine stuk is, krijgen 

vanaf nu een energiezuinig model ter vervanging. 

• Het is tijd dat we de schuldhulpverlening verbeteren, schrijft voormalig directeur Jurenne Hooi van 

Maatschappelijke Dienstverlening Amsterdam Zuid-oost en Diemen. Jarenlang was ze bestuurder van 

deze schuldhulpverleningsorganisatie, ze weet dus waar ze het over heeft. Mild maakt dat haar niet. 

 

Binnen Kalkhaven 37
3311 JC Dordrecht 

Actualiteiten armoede, schulden en stress-

sensitieve dienstverlening  
Nummer 2 – februari 2023  

 

mailto:info@expertisecentrumsociaalwerk.nl
https://www.rijksoverheid.nl/actueel/nieuws/2023/02/03/minister-schouten-wil-schuldhulpverlening-sneller-en-beter-toegankelijk-maken
https://www.rijksoverheid.nl/documenten/kamerstukken/2023/02/01/kamerbrief-stand-van-zaken-vervroegde-herberekening-beslagvrije-voet
https://schuldinfo.nl/nieuwsbericht/news/een-gokverslaafde-tegen-zichzelf-beschermen/?tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=e3911e3460e898c671effe84afcdeb4d
https://www.scp.nl/actueel/nieuws/2023/02/15/scp-verhoging-minimumloon-heeft-positief-effect-op-inkomen-maar-niet-direct-op-gezondheid-en-welzijn
https://www.divosa.nl/nieuws/monitor-schuldhulpverlening-onzekere-tijden-oktober-november-en-december-2022-beeld
https://www.tilburg.nl/nieuws/item/bkr-registratie-na-minnelijke-schuldregeling-stopt-na-6-maanden/
https://www.knmg.nl/actualiteit-opinie/nieuws/nieuwsbericht/zorgbestuurders-hoogleraren-en-prominenten-aan-kabinet-alles-op-alles-om-te-voorkomen-dat-mensen-ziek-worden-door-armoede
https://www.arnhem.nl/actueel/Persberichten/Gemeente_Arnhem_start_pilot_met_energiezuinig_witgoed_via_bijzondere_bijstand
https://www.nvvk.nl/page/1439/2023/02/01/Schuldhulpverlening-is-ineffectief-zegt-bestuurder-Jurenne-Hooi-Maar-het-kan-anders?originNode=1420

