
 

 
 

 
Op dit A4’tje informeren we je over de laatste ontwikkelingen rondom jeugd. Het actualiteiten A4’tje 

is een initiatief van het Expertisecentrum Sociaal Werk van MEEVivenz. Heb je suggesties hoe we het 

A4’tje nog beter kunnen maken? Stuur een mail naar info@expertisecentrumsociaalwerk.nl.   

Beleid  
• De jeugdbeschermingsorganisaties (GI’s) en FNV Jeugdzorg hebben een principeakkoord bereikt over 

het verminderen van de werkdruk voor jeugdbeschermers en jeugdreclasseerders. 

• Minister Wiersma van Primair en Voortgezet Onderwijs trekt €105 miljoen uit om jongeren die dat nodig 

hebben een steuntje in de rug te geven door bijvoorbeeld les in kleinere groepen of extra aandacht en 

begeleiding. 

• Staatssecretaris Van Ooijen (VWS) geeft antwoord op vragen over het bericht ‘Vaak dakloos na verlaten 

jeugdzorg'. 

Onderzoek 
• “Ouders uit een dorp of het platteland zijn minder streng over hun opvoeding over alcohol dan ouders 

uit de stad.” zegt Marieke Rombouts, onderzoeker bij het Trimbos-instituut. Dit biedt 

aanknopingspunten voor preventie. 

• Kinderen in gezinnen met bijstand staan vaak al vanaf hun verwekking al op achterstand. Risicofactoren 

in het gezin waarin ze opgroeien zijn onder meer een laag onderwijs- en welvaartsniveau van de 

ouders, scheiding en mentale gezondheid. 

• Een op de drie jongeren die met jeugdzorg te maken heeft, vindt dat er niet naar hen wordt geluisterd. 

Dit blijkt uit onderzoek in opdracht van de organisatie van vertrouwenspersonen Jeugdstem. 

• Het aandeel jongeren dat aangeeft mentale klachten te hebben, daalt nauwelijks sinds de laatste 

lockdown (begin 2022). Ze gaan hiervoor echter minder vaak naar de huisarts dan tijdens de 

coronacrisis. 

Praktijk 
• Het sociaal netwerk speelt een belangrijke rol in de hulp aan gezinnen met complexe problemen. Toch 

vinden hulpverleners het vaak moeilijk om het sociale netwerk te betrekken bij de hulp. RKJ Friesland 

ging daarom in gesprek met jongeren. 

• Om het voor ouders makkelijker te maken hun kind gezond en gelukkig op te laten groeien, start de 

Gezonde Generatie een campagne.  

• Jongeren worden steeds later volwassen – uit eigen keuze of noodgedwongen. Ondersteunende ouders 

zijn daarbij van wezenlijk belang, laat onderzoeker Lonneke van den Berg zien.  

• In Arnhem zet een opvallend succesvol initiatief zich in om schulden bij jongeren op te lossen en te 

voorkomen. 

Signalen  
• Kinderombudsman Margrite Kalverboer is bezorgd over de manier waarop minister Hanke Bruins Slot 

(Binnenlandse Zaken) de participatie op decentraal niveau wil verbeteren. Ze vergeet daarbij de 

kinderen en de jongeren, stelt Kalverboer. 

• Depressie en depressieve klachten komen veel voor onder jongeren. Toch worden ze vaak niet 

herkend. Jongeren krijgen daardoor geen of pas laat hulp. Docent-onderzoeker Marieke Boone pleit 

voor een structurele preventieve aanpak van depressie onder jongeren. 
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