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Op dit A4’tje informeren we je over de laatste ontwikkelingen rondom onafhankelijke
cliéntondersteuning. Dit A4’tje is een initiatief van het Expertisecentrum Sociaal Werk van
MEEVivenz. Heb je suggesties hoe we deze service nog beter kunnen maken? Stuur een mail naar
info@expertisecentrumsociaalwerk.nl.

Onderzoek

e In de afgelopen vijf jaar hebben gemeenten samen met andere lokale partijen hard gewerkt aan het
versterken van cliéntondersteuning. Sinds 2017 werken zij binnen het Koploperproject aan het
verbeteren van het aanbod, de vindbaarheid en de kwaliteit van cliéntondersteuning.

¢ Mensen met autisme hebben meer kans op maag-darmproblemen dan mensen zonder autisme
vanwege psychische factoren, meldt de Nederlandse Vereniging voor Autisme (NVA).

Praktijk

e UWV heeft een webpagina ingericht die jongeren met een beperking op weg helpt zodra ze van school
komen. Er is onder meer informatie op te vinden over het vinden van werk en over de vraag of werken
met een beperking wel kan.

e Veel ouderen met autisme hebben geen of pas laat een diagnose gekregen. Ze hebben een leven lang
geworsteld, omdat ze anderen niet begrijpen, zich niet begrepen voelen, niet weten ‘hoe het hoort' in de
sociale omgang en zich daar ongelukkig over voelen.

e ‘Gewoon meedoen’ in de samenleving: mensen met een licht verstandelijke beperking (LVB) willen dat
zelf ook graag. Maar zo ‘gewoon’ is dat niet. De benodigde professionele inzet in de sociale basis en een
goed samenspel tussen professionals en vrijwilligers staan onder druk.

e In Nederland groeit 1 op de 6 kinderen op in een gezin met één of twee ouders met een psychische
aandoening. Opgroeien met bijvoorbeeld een ouder met autisme kan grote gevolgen hebben voor het
leven van het kind.

e In een nieuwe infographic zijn de vijf stappen van cliéntondersteuning in beeld gebracht.

e Hoe krijg je inwoners met een licht verstandelijke beperking (LVB) in beeld? En wat kun je doen om ze
beter te bereiken en ondersteunen? Met deze vragen gaat een nieuw leernetwerk van gemeenten aan
de slag.

Het Expertisecentrum is onderdeel van MEEVivenz. Meer weten over deze overkoepelende
organisatie voor sociaal werk? Kijk op www.meevivenz.nl.
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