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Op dit A4'tje informeren we je over de laatste ontwikkelingen rondom onbegrepen gedrag. Het A4'tje
is een initiatief van het Expertisecentrum Sociaal Werk van MEEVivenz. Heb je suggesties hoe we
deze service nog beter kunnen maken? Stuur een mail naar info@expertisecentrumsociaalwerk.nl.

Beleid

e Kamerbrief over de ontwikkelingen in de ggz binnen de Wiz, waaronder de implementatie van de
bekostigingssystematiek, verbetering van de toegang tot Wiz-zorg voor mensen met psychische
problemen en uitwerking van de nieuwe bekostigingssystematiek.

Onderzoek

e In maart 2023 gaf 14,1% van de jongeren (12-25 jaar) aan dat ze er weleens, vaker of heel vaak serieus
aan dachten om een eind aan hun leven te maken. Dit blijkt uit het onderzoek van Netwerk GOR.

e Uit onderzoek blijkt dat meer dan de helft van de jongvolwassenen psychische klachten ervaart, vooral
vrouwen en jongvolwassenen in stedelijke gebieden. Meestal gaat het om lichte klachten, terwijl een
kleiner deel matige of ernstige klachten heeft.

Praktijk

e NRC-artikel beschrijft de paradox van de hoge vraag naar therapie en de overvloed aan hulp. De
beschikbaarheid van psychologische hulp heeft geleid tot grotere acceptatie van therapie en
vermindering van stigma rondom geestelijke gezondheidszorg.

Het Expertisecentrum is onderdeel van MEEVivenz. Meer weten over deze overkoepelende
organisatie voor sociaal werk? Kijk op www.meevivenz.nl.
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