
 

 
 

 
 

Op dit A4’tje informeren we je over de laatste ontwikkelingen rondom armoede, schulden en stress-

sensitieve dienstverlening. Het A4’tje is een initiatief van het Expertisecentrum Sociaal Werk van 

MEEVivenz. Heb je suggesties hoe we deze service nog beter kunnen maken? Stuur een mail naar 

info@expertisecentrumsociaalwerk.nl.   

Armoede  
• Het Jeugdeducatiefonds en het Rode Kruis starten een initiatief waarbij 1 op de 6 scholen in Nederland 

gratis maaltijden aanbiedt aan leerlingen met een lege maag. 1302 scholen hebben zich aangemeld. De 

meeste deelnemende scholen zijn in Zuid-Holland en Noord-Holland. 

• Huisartsen zien steeds vaker patiënten met financiële problemen op hun spreekuur, als gevolg van de 

energiecrisis en inflatie. Veel patiënten schamen zich voor hun geldzorgen en verzwijgen dit in eerste 

instantie voor de huisarts. 

• Ondanks de inzet van doelgroepenvervoer, buurtbusjes en fietslessen zijn er steeds meer mensen die 

niet of moeilijk hun bestemmingen kunnen bereiken. Zij ervaren vervoersarmoede en worden hierdoor 

beperkt in hun deelname aan de maatschappij, aldus nieuw onderzoek.  

 

Schulden  
• De Wet tot wijziging van de Faillissementswet ter verbetering van de doorstroom van de gemeentelijke 

schuldhulpverlening naar de Wsnp treedt op 1 juli 2023 in werking. Dat schrijft minister Weerwind 

zojuist in een brief aan de tweede Kamer. 

• De NVVK adviseert gemeenten om met ingang van 1 juli 2023 een aflossingsperiode van 18 maanden in 

te voeren in het Nederlandse schuldherschikkingsprogramma voor particulieren (MSNP).  

• In de afgelopen weken organiseerde de Tweede Kamer een aantal bijeenkomsten over incasso, 

gegevensdeling in het armoede- en schuldendomein en mogelijkheden om als hulpvrager sneller uit de 

schulden te komen. NVVK-vertegenwoordigers vroegen aandacht voor de ervaringen van financiële 

hulpverleners, we gaven ook aan hoe het beter kan. 

• Het aantal schuldenbewinden is de afgelopen jaren fors gegroeid en beslaat nu ongeveer een kwart van 

alle bewinden. Gemeenten zien de toename van het aantal lopende schuldenbewinden terug in 

oplopende bewindvoeringskosten. De middelen die lokale overheden hiervoor krijgen blijven uit. Nieuw 

onderzoek komt met alternatieven voor de financiering van schuldenbewind. 

• Sociaal werk moet meer opkomen voor de collectieve belangen van jongeren met geldproblemen. 

Beschouw het niet als individuele problemen, betoogt docent en onderzoeker Paula Smith. We moeten 

anders kijken naar het ondersteunen van jongeren. 

 
Stress-sensitieve dienstverlening  
 

• In veel Nederlandse kwetsbare wijken is er sprake van een ongezonde leefomgeving. In deze wijken 

hebben inwoners te maken met een opeenstapeling van negatieve omgevingsfactoren, zowel in de 

fysieke als in de sociale omgeving. Dit kan leiden tot stress en samenhangende gezondheidsproblemen 

en tot grotere gezondheidsverschillen. 
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