
 

 
 

 
 

Beste collega’s, 

 

Hier is je maandelijkse A4’tje over de laatste ontwikkelingen rondom schulden, armoede en stress-sensitieve 

dienstverlening.  

Schulden  
Er zijn enkele belangrijke ontwikkelingen in de schuldhulpverlening die we graag met je delen. Ten eerste, 

volgens een recente monitor van Divosa en de NVVK, is er geen uniforme ontwikkeling bij aanmeldingen 

voor schuldhulpverlening. Dit betekent dat de aanpak en resultaten sterk variëren per regio.  

 

Daarnaast heeft de Belastingdienst aangekondigd dat hun coulanceperiode nog 8 weken zal duren. Dit geeft 

mensen met schulden wat extra tijd om hun zaken op orde te krijgen. 

 

Een interessante ontwikkeling is het initiatief 'Schakel!', dat de samenwerking tussen hypotheekverstrekkers 

en financiële hulpverleners stimuleert om woningverkoop te voorkomen. Meer informatie over dit initiatief 

is te vinden op de website van de NVVK. 

 

De NVVK heeft ook enkele updates gedeeld. Ze hebben uitgelegd hoe om te gaan met de afdracht op basis 

van het Vrij Te Laten Bedrag (VTLB), in relatie tot vakantiegeld en eindejaaruitkering in verkorte regelingen. 

De looptijd van schuldenbewinden voorlopig 5 jaar, volgens de landelijke expertgroep Curatele, Bewind en 

Mentorschap. Dit is omdat het nog onduidelijk is hoe de wetswijziging in de praktijk zal uitwerken. Verder is 

de VTLB-calculator en het VTLB-rapport van juli 2023 nu beschikbaar. In de calculator zijn de normen 

aangepast en zijn er een aantal wijzigingen doorgevoerd. 

 

Tot slot is er een vernieuwde Wet Schuldsanering Natuurlijke Personen (Wsnp) in werking getreden. Deze 

wet bevat verschillende wijzigingen die bedoeld zijn om procedures rondom schuldsanering toegankelijker 

en efficiënter te maken.  

Armoede  
Energiearmoede blijkt een grotere uitdaging voor vrouwen, met name alleenstaande moeders, vanwege de 

combinatie van lage inkomens, hoge energiekosten en inefficiënte woningen. Dit benadrukt de noodzaak 

van een uitgebreidere aanpak door gemeenten om dit probleem aan te pakken. Positief is dat maatregelen 

tegen energiearmoede een gunstige impact hebben. Interventies zoals energiebesparingsprojecten en het 

verbeteren van de energie-efficiëntie van woningen kunnen helpen om energiearmoede te verminderen. 

Een ander belangrijk aandachtspunt is mobiliteitsarmoede, die kansenongelijkheid kan vergroten door 

onjuiste beleidskeuzes. Mobiliteitsarmoede ontstaat wanneer mensen beperkte mogelijkheden hebben om 

locaties te bereiken vanwege ontoereikende vervoersmogelijkheden in combinatie met sociaaleconomische 

omstandigheden 

 

We hopen dat deze informatie nuttig voor je is. Zoals altijd horen we graag je feedback en suggesties. Stuur 

je ideeën naar info@expertisecentrumsociaalwerk.nl. 

 

Met vriendelijke groet, 

 

Team Expertisecentrum Sociaal Werk 

Binnen Kalkhaven 37
3311 JC Dordrecht 
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