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Beste collega,

Hier is je maandelijkse A4'tje over de laatste ontwikkelingen rondom onafhankelijke cliéntondersteuning,
rechtstreeks van het Expertisecentrum Sociaal Werk van MEEVivenz.

We beginnen met een zorgwekkende bevinding: veel ouders met beperkingen ervaren aanzienlijke
hindernissen wanneer ze ondersteuning aanvragen bij de gemeente. Uit een recente enquéte van leder(in)
blijkt dat 70% van de respondenten het aanvraagproces als 'moeilijk' of 'zeer moeilijk' beschouwt. Deze
uitdagingen variéren van een overmatige nadruk op het inzetten van het eigen netwerk tot het gevoel niet
begrepen te worden. Dit benadrukt het groeiende belang van betere toegang tot
ouderschapsondersteuning.

Deze bevindingen sluiten aan bij een ander belangrijk onderwerp: de kwaliteit van de toegang tot hulp en
ondersteuning. Movisie benadrukt dat de ervaringen van inwoners en uitvoerders cruciaal zijn voor het
beoordelen en verbeteren van deze toegang. Door middel van tools zoals de "toegangsscan" kunnen
gemeenten inzicht krijgen in verbeterpunten vanuit verschillende perspectieven, wat essentieel is voor een
holistische benadering van ondersteuning.

Verder is er een groeiend besef van het belang van het diagnosticeren van aandoeningen zoals ADHD,
autisme of borderline bij ouderen. Psychotherapeut Arjan Videler benadrukt dat een tijdige diagnose veel
inzicht en begrip kan bieden, vooral omdat grote levensveranderingen, zoals pensionering, deze
aandoeningen aan het licht kunnen brengen.

Ten slotte brengt een studie van de Hogeschool van Amsterdam (HvA) een belangrijk debat naar voren over
het label 'licht verstandelijk beperkt'. Terwijl er een duidelijke behoefte is aan specialistische hulp voor deze
doelgroep, is er ook zorg over mogelijke stigmatisering. Het is een delicaat evenwicht tussen het erkennen
van de unieke behoeften van deze groep en het vermijden van ongewenste labels.

We hopen dat deze informatie nuttig voor je is. Zoals altijd horen we graag je feedback en suggesties. Stuur
je ideeén naar info@expertisecentrumsociaalwerk.nl.

Met vriendelijke groet,

Team Expertisecentrum Sociaal Werk

Het Expertisecentrum is onderdeel van MEEVivenz. Meer weten over deze overkoepelende
organisatie voor sociaal werk? Kijk op www.meevivenz.nl.
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