: @
-

EXPERTISE
CENTRUM

SOCIAAL WERK

Actualiteiten mantelzorg

Nummer 10 - oktober 2023 Binnen Kalkhaven 37
3311 JC Dordrecht

Beste collega’s,

Hier is je maandelijkse A4'tje over de laatste ontwikkelingen rondom mantelzorg, rechtstreeks van het
Expertisecentrum Sociaal Werk van MEEVivenz.

Samenwerking tussen Huisarts en Mantelzorgpunt

Mantelzorgers spelen een cruciale rol in de zorg voor hun naasten, maar lopen vaak het risico op
overbelasting. Een recent artikel van Movisie belicht een innovatieve aanpak: de samenwerking tussen de
huisarts en het mantelzorgpunt. Door deze samenwerking kunnen signalen van overbelasting vroegtijdig
worden opgepikt. Huisartsen, vaak het eerste aanspreekpunt, kunnen mantelzorgers direct doorverwijzen
naar ondersteunende diensten, waardoor preventieve zorg en begeleiding sneller op gang komt. Dit
resulteert niet alleen in minder overbelaste mantelzorgers, maar ook in een betere kwaliteit van leven voor
zowel de zorgontvanger als de zorgverlener.

Opschalingscoaching voor Ouderen Thuis

Met de vergrijzende bevolking is de zorg voor ouderen thuis een groeiend aandachtspunt. De VNG heeft
een nieuw initiatief geintroduceerd: implementatie van opschalingscoaching voor ouderen thuis met
subsidie. Dit programma is gericht op het verbeteren van de thuiszorg voor ouderen door het bieden van
coaching aan zorgprofessionals. Met de juiste begeleiding en tools kunnen zorgverleners effectievere en
efficiéntere zorg bieden, wat resulteert in een betere kwaliteit van leven voor ouderen. Bovendien helpt de
subsidie bij het opschalen van bewezen interventies en het delen van best practices.

We hopen dat deze informatie nuttig voor je is. Zoals altijd horen we graag je feedback en suggesties. Stuur
je ideeén naar info@expertisecentrumsociaalwerk.nl.

Met vriendelijke groet,

Team Expertisecentrum Sociaal Werk

Het Expertisecentrum is onderdeel van MEEVivenz. Meer weten over deze overkoepelende
organisatie voor sociaal werk? Kijk op www.meevivenz.nl.
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